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Engagement im Ruhestand

Viele Menschen engagieren sich intensiv nach dem Eintritt in den Ruhestand weiter und sind 

gesuchte Experten für spezifische Kompetenzbereiche. Viele aus der Gruppe der etwa 60 – 80 

Jährigen gehören deswegen zu tragenden Kräften der Wirtschaft, Zivilgesellschaft, der sozialen 

Dienste, der Politik und nicht zuletzt Kirche und Diakonie. Ohne sie würden manche Aktivitäten 

auszehren. Das Buch fragt danach, was diese Menschen antreibt: ihre Ziele, Ideale und Werte 

und auch – durchaus religiös – nach ihrer Berufung. Davon erzählen sie in biographischen 

Skizzen, Exkursen und Erfahrungsberichten. Nicht nur um Erfolge geht es – auch Scheitern und 

zum Ende kommen gehören dazu. Ergänzt werden die Beiträge durch einige wissenschaftliche 

Kommentare, in denen die Leistungsfähigkeit dieser Menschen beleuchtet wird.
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